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Miguel de Unamuno es 

una de las 

personalidades más 

destacadas de la 

literatura española del 

siglo XX. Cultivó todos 

los géneros - teatro, 

poesía, ensayos, prosa - 

todos ellos presididos 

por dos ejes temáticos 

recurrentes: España y el 

sentido de la vida 

humana 

  
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Triste España de 

Caín 
Miguel de Unamuno (1864 – 1936)  

 

  

Un trozo de planeta por el que cruza 
errante la sombra de Caín. 

Antonio Machado 

 

¡Ay, triste España de Caín, la roja 
de sangre hermana y por la bilis gualda, 

muerdes porque no comes, y en la espalda 
llevas carga de siglos de congoja! 

Medra machorra envidia en mente floja 
--te enseñó a no pensar Padre Ripalda-- 

rezagada y vacía está tu falda 
e insulto el bien ajeno se te antoja 

Democracia frailuna con regüeldo 
de refectorio y ojo al chafarote, 

¡viva la Virgen!, no hace falta bieldo. 
Gobierno de alpargata y de capote, 

timba, charada, a fin de mes el sueldo, 
y apedrear al loco Don Quijote. 
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